
Iron Runner Brasil movimenta economia e
turismo esportivo em Mariana no mês de
maio

     No dia  18  de  maio  de  2025,  a  Praça  Gomes Freire  (Jardim),  em Mariana  (MG),  será  palco
do Iron Runner Brasil, que acontecerá pela primeira vez na cidade. A competição promete reunir
atletas  de  diversas  partes  do  país,  oferecendo  grandes  desafios  aos  participantes  e  gerando
oportunidades  para  o  fortalecimento  da  economia  local.  “É  uma  excelente  oportunidade  para
divulgar  as  belezas  arquitetônicas  e  naturais  da  cidade  e,  principalmente,  fomentar  a  economia
local.  Geralmente,  cada  atleta  traz  ao  menos  um  acompanhante,  o  que  potencializa  o  impacto
positivo do evento.  Por isso,  recebemos de braços abertos o Iron Runner Brasil,  organizado pela
mesma equipe do já consolidado Iron Biker Brasil,  que tem grande relevância em nossa cidade”,
destaca  Helielcio  Vieira,  gestor  da  Associação  Comercial,  Industrial  e  Agropecuária  de
Mariana (ACIAM) e da Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL).

     Centenas de atletas e turistas são esperados em Mariana durante o fim de semana do evento.
Para  garantir  que  a  cidade  esteja  preparada,  a  associação  tem  mobilizado  comerciantes,
especialmente os ligados ao turismo, incentivando a ampliação dos horários de funcionamento e a
melhoria  na  qualidade  do  atendimento.  Hotéis,  pousadas,  restaurantes,  bares  e  outros
estabelecimentos  comerciais  devem  registrar  um  aumento  significativo  no  movimento,
impulsionando  a  receita  local.  Além disso,  a  visibilidade  proporcionada  pelo  Iron  Runner  Brasil
funcionará como uma vitrine para os atrativos turísticos de Mariana,  promovendo a cidade como
destino ideal tanto para visitantes quanto para futuros eventos esportivos.

     No setor hoteleiro, a expectativa é de grande ocupação. “A competição tem tudo para ser, sem
dúvida, uma das mais importantes para os segmentos de hospedagem e alimentação do município.
Isso pode gerar impactos positivos também em outras épocas do ano, por meio das indicações dos
participantes”,  afirma Carla Machado,  proprietária  da pousada Villas de Mariana,  que já  está
com 100% de ocupação para o fim de semana da prova.

     Para Lucas Fonda, um dos organizadores do Iron Runner Brasil, o evento chega para integrar,
de forma definitiva,  o  calendário  esportivo da cidade.  “Acreditamos que será uma prova que vai
movimentar  bastante  Mariana,  especialmente  nos  aspectos  socioeconômicos.  Como é  a  primeira
edição na cidade, é natural que haja um período de amadurecimento, assim como ocorreu com o
Iron Biker Brasil,  que ao longo dos anos conquistou mais participantes e atraiu mais turistas. Por
isso, estamos com uma expectativa muito positiva para a estreia do Iron Runner em Mariana.”

 

Como é a competição?
 

     O Iron Runner Brasil foi criado em 2016 e é uma prova do tipo trail run, ou seja, corrida em



terrenos naturais e desafiadores. Nesta edição, os atletas poderão escolher entre três categorias,
de acordo com a distância do percurso:

21K – aproximadamente 21 quilômetros | Largada prevista: 8h30●

14K – aproximadamente 14 quilômetros | Largada prevista: 8h45●

7K – aproximadamente 7 quilômetros | Largada prevista: 9h●

 

     Tanto as largadas quanto as chegadas ocorrerão na Praça Gomes Freire,  Jardim, no Centro
Histórico de Mariana, onde também haverá uma programação cultural gratuita e diversificada ao
longo do dia.

     Ficou interessado? Ainda dá tempo de se inscrever! Acesse: www.ironrunner.com.br
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