
Médica veterinária sobre os cuidados com
animais durante o período de seca e
queimadas

Cuidados com os Animais Durante o Período de Seca e Queimadas

O período de seca e as queimadas representam riscos significativos para a saúde e o bem-
estar  dos  animais.  A médica veterinária  e  professora da Faculdade Alis  Itabirito,  Dra.
Bárbara Amorim, destaca a importância de cuidados especiais com os pets e animais de
fazenda durante esses períodos críticos. Ela também orienta sobre os sinais de alerta que os
tutores devem observar para evitar complicações graves.

 

Riscos à saúde dos animais

Com a diminuição da umidade e o aumento da poeira e fumaça no ar, os animais estão mais
suscetíveis a problemas respiratórios, desidratação e complicações oculares. “A inalação de
fumaça e a exposição prolongada a ambientes secos podem causar desde irritações leves até
condições mais graves, como bronquites e pneumonias”, explica Bárbara. Ela reforça que os
animais de pequeno e grande porte precisam de atenção redobrada durante esse período.

 
Cuidados essenciais para evitar problemas de saúde

1. Hidratação Adequada: Mantenha sempre água fresca e limpa disponível para os animais.
Durante a seca, eles tendem a perder mais líquidos, aumentando o risco de desidratação.

2.  Ambientes  Refrescantes  e  Abrigados:  Evite  que  os  animais  fiquem expostos  ao  sol
intenso. Crie áreas sombreadas e bem ventiladas para que eles possam se proteger do calor
excessivo.

3.  Atenção  ao  Focinho  e  Olhos:  Irritações  no  focinho  e  olhos  são  comuns.  Se  notar
vermelhidão,  secreções  ou  dificuldades  respiratórias,  procure  um  veterinário
imediatamente.

4.  Alimentação  Balanceada:  Mantenha  a  dieta  dos  animais  equilibrada  e  adequada  às
condições climáticas. Alimentos úmidos e ricos em nutrientes ajudam a manter a hidratação
e a saúde em dia.



 
Sinais de alerta para os tutores

- Tosse persistente: Pode indicar irritação nas vias respiratórias.

- Dificuldade para respirar: Respiração rápida e ofegante ou chiados são sinais de problemas
respiratórios.

- Secreções nasais e oculares: Olhos vermelhos e com secreção, assim como corrimento
nasal, são sintomas de irritação.

- Letargia e apatia: Animais menos ativos, com perda de apetite e indisposição, podem estar
desidratados ou sofrendo com a baixa qualidade do ar.

-  Desidratação:  Gengivas  secas,  pele  sem elasticidade  e  falta  de  urina  são  sinais  de
desidratação severa.

 
Prevenção é o melhor Caminho

Bárbara  Amorim destaca  que,  além dos  cuidados  diários,  a  prevenção  é  fundamental.
“Evitar passeios em horários de maior incidência solar e exposição a ambientes com fumaça
é essencial. Em casos de emergência, como queimaduras ou intoxicação por fumaça, o tutor
deve buscar imediatamente atendimento veterinário.”

Os períodos de seca e queimadas exigem atenção especial dos tutores para garantir a saúde
e o bem-estar dos animais. Seguir essas orientações e estar atento aos sinais de alerta pode
evitar problemas graves e garantir a qualidade de vida dos pets e animais de fazenda.
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