
Após morte de Paulinha Abelha, Anvisa lista
140 cápsulas emagrecedoras proibidas

A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) divulgou lista de 140 produtos proibidos com
finalidade de emagrecimento. O reforço sobre as substâncias suspensas no Brasil ocorre após a
morte da enfermeira Maria Abreu e da artista Paulinha Abelha. 

A ex-vocalista da banda Calcinha Preta faleceu no dia 23 de fevereiro e, recentemente, o marido dela
revelou que a esposa fazia uso de remédios para emagrecer. 

Além disso, exame toxicológico da cantora indicou a presença de anfetaminas em seu organismo,
substância muitas vezes usada por pessoas que costumam fazer regimes de emagrecimento.

Apesar de a venda ser proibidas, muitas das cápsulas e chás emagrecedores listados pela Anvisa
continuam disponíveis na internet, segundo o g1.

ÓBITOS APÓS USO
Em fevereiro, os medicamentos utilizados para emagrecimento voltaram a ser questionados após
a morte da enfermeira Maria Abreu. A mulher faleceu, no dia 4 de fevereiro, depois de tomar
cápsulas do chá emagrecedor “50 Ervas”. 

Apesar de ter ficado internada em um hospital de São Paulo e passar por um transplante de
fígado, seu corpo rejeitou o órgão. Maria precisou se submeter ao procedimento por complicações
de uma hepatite.

Já em caso mais recente, a cantora Paulinha Abelha veio a óbito por causas que podem estar
relacionadas ao uso de medicamentos para emagrecer.

Conforme o Metrópoles, a morte da artista segue sob investigação, mas laudo já identificou 17
substâncias que podem ter causado a falência do fígado.

Substâncias proibidas 
Em seu site,  a Anvisa disponibiliza uma ferramenta de consulta para a população averiguar a
liberação de produtos e medicamentos.

CONFIRA LISTA DAS SUBSTÂNCIAS PROIBIDAS NO BRASIL:
50 Ervas Emagrecedor●

50 Ervas Emagrecedor Forte - Natuviva●

Academia Sense Shot●

Afina Chá●

Always Fitness Gold●

American Fit●

https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/ultima-hora/pais/mulher-que-tomou-capsulas-de-cha-emagrecedor-morre-apos-rejeicao-de-transplante-de-figado-1.3188965
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/entretenimento/e-hit/paulinha-abelha-usava-anfetaminas-indica-exame-toxicologico-1.3201154
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/ser-saude/anfetamina-o-que-e-e-quais-os-riscos-da-substancia-apontada-em-exame-de-paulinha-abelha-1.3201222
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/ultima-hora/pais/mulher-que-tomou-capsulas-de-cha-emagrecedor-morre-apos-rejeicao-de-transplante-de-figado-1.3188965
https://consultas.anvisa.gov.br/#/dossie/


Bio Slim●

Biofitslim●

Bionatti Emagry●

Bioslim●

Black Caps●

Black Extreme Tradicional Nivel 3●

Black Extreme Ultra●

Black Slim●

Blueelife●

Cápsula Seca Barriga Com Goji Berry●

Cápsulas Para Emagrecer O Corpo – Shou Shen Jiao Nang (Vermelho)●

Cápsulas Para Regular Os Intestinos – Tong Bian Jiao Nang (Verde)●

Castanha Da Índia●

Caveirinha Pink●

Celulite Sense Off●

Chá 37 Ervas - Denature●

Chá Barriga Dos Sonhos - Vida Fiber●

Chá Da Vida●

Chá Da Vida Diabete●

Chá Da Vida Diabete - Pró-Ervas●

Chá para emagrecer o corpo – Shou Shen Chá (Vermelho)●

Chamomille Emagrecedor●

Chamomille Extra Forte●

Composto Emagrecedor Fórmula 1●

Composto Emagrecedor Fórmula 2●

Composto Emagrecedor Fórmula 3●

Composto Emagrecedor Liwaib●

Composto Seca Barriga●

Derrete Gordura Liwalib●

Detox Slim Nature●

Diet Slim (Extrato De Ervas)●

Diet+Stronger●

Drenagem Linfática Em Cápsulas●

Duromax●

Elixir Da Vida●

Emagfit●

Emagil Fit●

Emagrecedor Always Fitness Gold●

Emagrecedor Chamomila●

Emagrecedor Da Bel●

Emagrezan 90 Comp 600 Mg●

Energy Power●

Enzymax●

Esbelt Premium●

Excelência Fitness - Extrato De Ervas●

Fat Red Burner●

Finas Gold●

Fine Nature●

Finy Sbelt●

Fit Body Caps●

Fit Max Black Diamond●



Fit Max Detox●

Fit Max Red Gold●

Fit Max Slim●

Gummy Sense Redux Power●

Gym Power Fit●

Inibidor de Apetite●

Innovate●

Ki Fina Corpus●

Kit Acelerador Extra Forte●

Kit Emagrecimento (melhor dia e melhor noite) Melhor Life●

Kit Limpeza Hepática (Malic Pro + Sal Amargo) Dr Limão●

Ladyfit Emagracedor●

Lida Daidaihua●

Lipo Da Dona●

Lipo Fit●

Lipo Fite Pro-Max●

Lipodiet Blue Emagry●

Lipodiet Nivel 4●

Lipodiet Rosa Emagry●

Lipoextreme Original●

Lipofit Pro-One●

Lipofite Pro●

Liposculp Sense●

Lipotril●

Lipotron Max●

Master Fit●

Max Xtreme●

Meg Ervas●

Melhor Lithothamnium Melhor Life●

Moder Diet●

Moder Diet Gold●

Mzt●

Natu Diet●

Natudrin●

Natuplus X●

Natural Dieta●

New Green●

New Lip●

New Redux Dr Limão●

Original Ervas●

Phytoplus X●

Pink Black●

Pink Black Extrato De Ervas●

Potencialize Liwalib●

Powerfite●

Pratic Line●

Redutize●

Redutrol●

Relax Caps●

Renova Fit Power●

Saracura Cará Insulina●



Seca Barriga 120 Comp 600 Mg●

Seca Barriga Maxx●

Seca Tudo Turbo●

Sense Inibidor●

Sense Redux Abdômen●

Sibutina●

Sibutramin●

Slim Black●

Slim Blue Loss●

Slim Exclusivo Thermo Blend●

Slim Gold●

Slim Nature●

Slim Nature Detox●

Slim Premium●

Slim Red Turbo●

Slim Result●

Stronger Diet●

Stronger Diet +●

Sucureu●

Super Chá Sb●

Superchá Sb Original●

Textotril●

The Best Slim●

Todos os produtos da linha Diet +●

Todos os produtos listados no website www.emagilfit.com.br●

Unha De Gato Com Uxi Amarelo●

Uplife●

Valeriana●

Vida Ervas Mulher Regulador Menstrual - Vida Ervas●

Vivendo e Emagrecendo●

World Slim●

Xtreme Slim●

ASSUNTOS RELACIONADOS

Produtos/ser saúde

https://www.territoriopress.com.br/noticia/1920/apos-morte-de-paulinha-abelha-anvisa-lista-140-capsulas-emagrecedoras-proibidas em 19/03/2026
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https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/noticias/sobre/Produtos-ser saúde

