
LBV mobiliza a sociedade em prol do brincar
e da prática esportiva para crianças e jovens

A Legião da Boa Vontade (LBV) está realizando mais uma edição de sua campanha Eu ajudo a
mudar!, iniciativa que tem o objetivo de mobilizar as pessoas para que contribuam para a
manutenção das ações e dos programas socioeducacionais promovidos pela Instituição em todo o
Brasil.

 

Na edição deste ano, a campanha destaca a importância do esporte e do brincar saudável na vida
diária de crianças, adolescentes e jovens em situação de vulnerabilidade social. A LBV acredita que



essas práticas devem ser constantemente incentivadas a fim de que colaborem para fortalecer o
protagonismo infantojuvenil, para garantir a proteção dos direitos desse público e para fomentar
bons valores, entre os quais a solidariedade, o respeito, a união, a disciplina, a responsabilidade e o
companheirismo.

 

As atividades esportivas e lúdicas na infância, por exemplo, colaboram para o desenvolvimento de
aspectos físicos e motores, sociais, afetivos e cognitivos. Também despertam, entre outros
benefícios, a criatividade, a imaginação, a capacidade de resolver problemas, a expressar
sentimentos, a respeitar os colegas e auxilia no controle da ansiedade e na socialização.

 

Para que milhares de crianças, adolescentes e jovens tenham esses direitos assegurados, a
Solidariedade faz toda a diferença. Por isso, a Legião da Boa Vontade convida a todos a fazer parte
dessa iniciativa integrando o time da campanha Eu ajudo a mudar.  

 

Visite, apaixone-se e ajude a LBV! Acesse: www.lbv.org. Siga, curta e compartilhe as ações da
Instituição nas redes sociais no endereço: LBVBrasil no Facebook, no Instagram e no YouTube.

 

https://www.territoriopress.com.br/noticia/1005/lbv-mobiliza-a-sociedade-em-prol-do-brincar-e-da-pratica-esportiva-para-criancas-e-jovens em
19/03/2026 05:59

http://www.lbv.org

